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Domani accadra

Il 6 Febbraio a Pordenone corso online dalle ore
17.30 alle 19.30 dal titolo: Autismo e Comunicazione
(prima lezione) dedicato ad insegnanti ed educatori.

Il corso si contraddistingue per uno stretto connubio tra
“sapere” e “saper fare” e fornisce suggerimenti, consigli
ed esempi pratici a supporto delle basi teoriche. Nel
corso delle lezioni si scoprira cos’@ la CAA
(Comunicazione Aumentativa Alternativa) e come si
applica per insegnare alle persone autistiche abilita
comunicative essenziali e utili nella vita quotidiana. La
prima lezione: Le caratteristiche dell’autismo e ricadute
nella comunicazione. Docente la Dott.ssa Emanuela

AUTISMO ECOMUNICAZIONE

corso online por insegnanti od educatori

681315 FEB202)
ORE 17:30 -19:30

L’8 Febbraio a Pordenone corso online dalle ore 17.30 alle 19.30
dal titolo: Autismo e Comunicazione (seconda lezione).

Titolo dell'incontro: La CCA (Comunicazione Aumentativa Alternati-
va) come si applica nella quotidianita. Docente la Dott.ssa Emanuela
Sedran.

3 Sabato 11 Febbraio alle 15.30 a Pordenone
presso Villa le Rogge: visita del Ministro per le
disabilita Alessandra Locatelli. Al Ministro ver-
ranno illustrate le attivitd di Fondazione e la visita
comprendera Villa le Rogge, il cantiere dove si
costruisce I'Unita di Urgenza e Prevenzione per
'’Autismo e la casa-modello per il “Dopo di Noi".
Sara poi visitata la vicina Officina dell’arte.

AumswoscomumAzION

11 13 Febbraio e il 15 Febbraio a Pordenone corso online dalle
ore 17.30 alle 19.30 su Autismo e Comunicazione (terza lezio-
ne). Titolo dell'incontro: Come inserire la CCA (Comunicazione
Aumentativa Alternativa) in un percorso individualizzato. 1l 15
(quarta e ultima lezione): Come insegnare abilita comunicative
essenziali .

Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran.

Il 16 Febbraio e il 23 Febbraio a Pordenone dalle 16.45 alle
18.45 presso I'lstituto Comprensivo Pordenone -Torre corso in
presenza per docenti. Nei primi due incontri saranno affrontati i
seguenti temi: il funzionamento della mente autistica e le strategie
e gli strumenti per realizzare un ambiente inclusivo per gli alunni
con ASD. Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran.

IC Torre
di Pordenone

Il 22 Febbraio a Fidenza (PR) dalle ore 10.30 presso la sede di
Fondazione in Via Malpeli, Parent Training di gruppo in presenza.

Nel corso dell'incontro sara approfondito con le famiglie il tema
delle autonomie personali delle persone con ASD in generale e nei
casi in carico a Fondazione nel centro di Fidenza. Conduce la

Dott.ssa Barbara Dioni.

11 25 Febbraio formazione online per i professionisti dell'lPSI di
Milano. Il percorso formativo vertera sugli strumenti per la diagnosi
dei Disturbi dello Spettro Autistico. Nelle prime 8 ore di formazione
si prendera in esame I'ADI-R (Autism Diagnostic Interview— Revi-
sed). Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran.

Il 28 Febbraio presso I'lstituto Comprensivo Villa
Varda di Brugnera (PN) inizia il percorso formati-
vo in presenza, per docenti dell’lstituto, delle durata
di 10 ore. Gli incontri si terranno presso la Scuola primaria Nazario Sauro in via
Santissima Trinita e verteranno sulle basi teoriche dei Disturbi dello Spettro Autisti-
co. Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran.
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€ . ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE VILLA VARDA
-‘@ Bugnera

L’Associazione Noi Uniti per FAutismo di Pordenone,
con il supporto tecnico di Fondazione, ha indetto una
indagine che sara attiva per tutto il mese. L’indagine vuole
@ o raccogliere dati intorno alla percezione e ai bisogni di chi

si prende cura di una persona con autismo. La raccol-

ta dei dati avviene attraverso un percorso che prevede la
progettazione, la somministrazione e I'elaborazione delle informazioni raccolte
attraverso un “Questionario per familiari e caregiver di persone con Disturbo
dello Spettro Autistico (ASD)”. (vedi approfondimento)

You @ Per tutte le news resta in contatto con noi
consultando i canali social dell’Organizzazione.
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Verso il 2 Aprile ....
Dal 1° Marzo con la marcia in blu

Fondazione Bambini e Autismo Onlus
e Noi Uniti per I’Autismo ETS di Por-
denone promuovono nuovamente in
collaborazione con vari Comuni di vari
territori per tutto il mese di marzo 2023,
. la “MARCIA IN BLU” solidale per sensi-
bilizzare sul tema dell’autismo,

E’ questa la settima edizione della mar-
cia, la terza, con questa formula della
corsa individuale o a piccoli gruppi.
L’anno scorso, sono stati percorsi quasi
40.000 Km, e oltre 5.600 marciatori
hanno aderito. Questi i numeri (stra-
ordinari) dell’evento dedicato all'autismo
che ci dicono come abbiano marciato
non solo persone che abitano nei territori
in cui Fondazione e fisicamente presente
(Friuli Venezia Giulia e provincia di Par-
ma) ma un po’ in tutta Italia. 40.000 Km
sono quasi la circonferenza della Terra,
un abbraccio simbolico globale a chi vive
la condizione autistica. E del resto I'auti-
smo non ha confini, riguarda in modo
uniforme tutti i paesi del mondo, e lo
stesso si puo dire della solidarieta mani-
festata dai cittadini.

L’evento 2023 nella sua forma diffusa e
inclusiva iniziera il 1 marzo e si & conclu-
dera il 2 aprile con una passeggiata che
partira all'interno della caserma dei pom-
pieri di Pordenone e si concludera con la
cerimonia finale in Piazzetta Calderai (la
piazza retrostante il Municipio) .

Come in passato speriamo che siano
tantissimi i Comuni, le associazioni e le
scuole che vorranno camminare con noi.
Nel periodo della marcia sara nuovamen-
te attiva la pagina Facebook ufficiale
@marciainblu.

Quest’'anno abbiamo rinnovato la colla-
borazione con Il'azienda Trudi con una
nuova mascotte.

COMUNE DI
PORDENONE

e GRAZIE A CHI @@ noi
CAMMINA CONNoI ©O® =

Partecipare alla marcia in blu & semplice.
Basta marciare in modo individuale o in
piccoli gruppi nel periodo che va dal
1° marzo al 2 aprile, indossando qual-
cosa di blu, colore simbolo dell’auti-
smo, e comunicare attraverso il form
online (che verra predisposto a breve) i
seguenti dati:

NOME e COGNOME del/i partecipante/
i+ COMUNE d’appartenenza + NUME-
RO km percorsi

Ciascuno sara libero di scegliere il
giorno, il percorso e il numero dei
chilometri da percorrere

La partecipazione alla marcia pud essere
documentata attraverso una fotograﬁa da diffondere su Facebook e/o Instagram con
I'hashtag #marciainblu2023 (indispensabile per essere associato all'iniziativa) piu
se lo si desidera ’hashtag del Comune per cui si marcia, ad esempio
#pordenone o #fidenza, ecc.

Le foto con I'hashtag #marciainblu2023 che compariranno nei social saranno rilan-
ciate da Fondazione Bambini e Autismo Onlus attraverso la pagina Facebook

Alla marcia & associata una raccolta fondi. | marciatori potranno fare una donazione
libera a Fondazione Bambini e Autismo sotto forma di elargizione sul conto
corrente di Crédit Agricole IBAN IT74H0623012504000015302612, specificando
nella causale “marcia in blu 2023 + j| Comune di appartenenza) o in alternativa
attraverso il proprio Ambasciatore o ancora sul nostro sito con Paypal

Domenica 2 aprile 2023 a Pordenone, durante I'evento conclusivo in presenza si
renderanno pubblici il numero totale dei km percorsi, il numero dei partecipanti
all’iniziativa e la somma complessiva raccolta attraverso le donazioni. Nel
corso del mese saranno segnalati altri eventi collegati alla marcia in provincia di
Parma In altre citta.

MARCIA IN BLU

UN EVENTO NON COMPETITIVO PER
UNA GARA DI SOLIDARIETA

0434247550

Telefono:

Per scrivere alla redazione via mail: relazioniestne@bambinieautismo.org,

V. Vespucci 8/a, 33170 Pn - www.bambinieautismo.org

Fondazione Bambini e Autismo ONLUS,


https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?cmd=_donations&business=37HLN65TPTGGJ&lc=IT&item_name=Fondazione%20Bambini%20e%20Autismo&item_number=donaconsito&no_note=1&no_shipping=2&rm=1&return=http%3a%2f%2fwww%2ebambinieautismo%2eorg%2fla%2dtua%2ddonazione%e2%80

V. Vespucci 8/a PN.

InFondazione e pubblicato dalla Fondazione Bambini e Autismo ONLUS,
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Un questionario da compilare
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E’ partita la compilazione del questiona-
rio che ha come obiettivo principale
quello di rilevare la percezione di familia-
ri/caregiver in merito all'attivita di cura e
sostegno del proprio congiunto con ASD, fotografando
lo stato attuale e favorendo I'emergere diinformazioni uti-
li per chi eroga i servizi.
L'iniziativa nasce da un progetto di Associazione Noi Uniti
per I'Autismo ODV con la collaborazione e il supporto
di Fondazione Bambini e Autismo Onlus e con il sostegno
del Comune di Pordenone.
La compilazione € anonima. | dati saranno diffusi esclusiva-
mente in forma aggregata attraverso i canali degli organizza-
tori, a disposizione di servizi pubblici e privati.
La compilazione del questionario richiede poco tempo, pud
essere compilato da uno o da tutti i componenti della famiglia
individualmente (1 questionario per compilante) ed € uno
strumento utile per far sentire la propria voce.
Compilare il questionario conviene perché si puo, attraverso i
dati che emergeranno, orientare una migliore e piu efficace
qualita dei servizi per le persone con autismo e i loro familiari
e caregiver.

Il nuovo logo di Fondazione
per i 25 anni

Fondazione
Bambini
e Autismo

3 VENTICINQUE ANNI INSIEME

E questo il logo per i venticinque anni di Fondazione. Abbia-
mo pensato per l'occasione di interpretare il logo storico
inserendo il numero 25, I'eta della Fondazione che, nata nel
1998, ha sviluppato nel tempo molti progetti attorno alla
presa in carico delle persone con autismo e delle loro fami-
glie. Oggi Fondazione & un punto di riferimento per molti,
non soltanto nei territori dove & fisicamente presente con i
suoi centri, ma anche in altre parti del Paese e oltre.

La “lunga marcia” di Fondazione si & dipanata, passo dopo
passo, nella realizzazione di quella rete di servizi necessari
per migliorare la qualita della vita delle persone e dei loro
familiari. Diagnosi precoce, abilitazione, progetti personaliz-
zati, formazioni degli stakeholder, attivita di respiro, program-
mi lavorativi per gli adulti, cura della salute delle persone,
ecc. sono tutte cose che oggi sembrano quasi scontate, ma
in passato non lo erano affatto e poche organizzazioni nel
Paese le hanno realizzate.

Nel venticinquesimo Fondazione non soltanto perseverera
nella sua mission e nelle sue consuete attivita, ma si impe-
gnera anche in eventi di varo genere come la ormai storica
marcia in blu (di cui si € ampiamente scritto in altra
pagina), la festa del tetto che suggellera un punto di svolta
nello stato di avanzamento dei lavori per I'Unita di Urgenza
e Prevenzione per I’Autismo e per la casa modello per il
“dopo di noi”, le iniziative per il 2 Aprile, giornata mondiale
dell’Autismo, un convegno scientifico, una nuova ed impor-
tante mostra di mosaici, solo per segnalare le iniziative
piu salienti.

Questo importante anniversario, inoltre, ne contiene un altro:
ovvero i 20 anni della nascita del Centro di Fondazione
Bambini e Autismo a Fidenza.

Anche la creazione di quella sede fu un passo in avanti nella
provincia di Parma per centinaia di persone e di famiglie e
ancora oggi rappresenta un “porto sicuro” per molti, viste le
tante richieste di presa in carico che pervengono e a cui
facciamo il possibile per dare risposta.
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Report sul cantiere per la costruzione dell’ UUPA
e della casa modello per il “Dopo di Noi” a Pordenone

La visita al cantiere
| dove si sta costruendo
TUUPA e la casa-
* modello per il “Dopo di
Noi” a Pordenone,
{ avvenuta il 3 febbraio,
& stata confortante. La
Direzione di Fondazio-
ne & stata accompa-
gnata nella visita alle
strutture dalla Direzio-
ne Lavori, dalla Re-
sponsabile della sicu-
= rezza e da alcuni
progettisti. Come si &
potuto vedere i lavori
procedono con lena e
ci si augura che non
conoscano  rallenta-
menti a causa del
reperimento dei mate-
riali non sempre di-
sponibili.

Attualmente il piano
. terra dell’edificio &
una selva di tubi e
pali, ma si cominciano a vedere gli |ngombr| della struttura. Intanto si stanno facendo i getti dei muri sopra-
stanti. Una volta consolidata la struttura si iniziera il lavoro per costruire la casa, che come da progetto sara
“a sbalzo” ovvero una parte della struttura della casa sara piu estesa di quella dove poggia. La scelta
progettuale € stata quella di dare a coloro che vi abiteranno i maggiori spazi che nell’economia dell’edificio
era possibile dare.

Intanto continua la raccolta fondi per recuperare le ultime risorse per terminare I'opera che sara consegna-
ta a Fondazione nei primi mesi del 2024. Un appello quindi a tutti coloro che hanno creduto e credono in
questo straordinario progetto: continuate a donare, anche piccole risorse, al progetto. In tanti faremo la

differenza. Per donazioni : IT74H0623012504000015302612

Il Progetto formA strumento importante per trasformare le
occasioni di lavoro in occasioni di successo

Uno dei progetti che Fondazione sta sviluppando nel
corso del tempo, con il supporto di Fondazione Friuli, si
O rm chiama formA ed é rivolto a giovani adulti con autismo
che potrebbero essere inseriti in situazioni lavorative.
L’inserimento di persone fragili in aziende profit pero &
sempre una questione complicata, nonostante una
legge dello Stato preveda I'assunzione di persone fragili
ogni tot di dipendenti. Per ovviare a questa situazione, Fondazione ha pensato di dar vita a un progetto che
ha come scopo quello di dare piu informazioni e competenze possibile alle persone con autismo che po-
trebbero essere inserite nel mondo del lavoro, allo stesso tempo lavorando a un loro orientamento e raffor-
zamento della consapevolezza personale. | corsi di formA sono gia iniziati nel 2022 ad esempio con lezioni
sulla sicurezza sul luogo di lavoro, su tecniche e tecnologie multimediali, o ancora sulla corretta redazione
e gestione dello strumento del curriculum vitae. Le lezioni sono state sia teoriche che pratiche. Ora si
affronteranno una nuova serie di incontri dedicati ad un altro mestiere: la confezione di prodotto. A partire
da venerdi 10 febbraio, infatti, si terranno corsi di confezionamento bomboniere e ricevimento ospiti tenuto
da una wedding planner professionista, che vedra coinvolti persone con autismo di diverse fasce di
eta. Contestualmente, alcuni dei ragazzi che hanno partecipato al corso di tecniche multimediali, si occu-
peranno delle riprese video al fine di documentare I'esperienza, creare materiali didattici utili come suppor-
to step by step e sperimentare le nuove competenze apprese.
Passo dopo passo la formazione cresce.

7 Febbraio Giornata Mondiale contro il bullismo e
il cyberbullismo

La prepotenza, la prevaricazione e la crudelta ci sono sempre state
nella storia dell’'umanita nei confronti di chi non si adatta al gruppo
o nei confronti di chi, per una qualsiasi fragilita, pud rappresentare
el la “vittima perfetta’. Con la diffusione della rete e la facilita di
e rions comunicazione nella stessa, attraverso mezzi ricchi di potenzialita
bu"lsmo tecnologiche a prezzi relativamente bassi, il fenomeno si & di gran
lunga ingigantito, e diversi possono essere i contesti, tra cui la
scuola, dove si perpetuano incredibili e dolorose situazioni in cui i
piu deboli e sprovveduti diventano le vittime scelte dai bulli/e e dai loro gregari che filmano e riportano le
loro azioni sui vari canali social. Le persone con autismo e soprattutto quelle a medio e buon funzionamen-
to, quello cioé che non hanno bisogno di continuo sostegno, e che con fatica si stanno costruendo spazi di
autonomia, possono incappare facilimente in queste situazioni. La domanda é: che fare? La risposta &
educazione e formazione, formazione, formazione: a casa, a scuola, nei centri educativi e ricreativi, ecc.
Il percorso magari sara lungo, ma € da qui che bisogna cominciare. Davide Del Duca
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ndazione é il foglio informativo mensile con cui la Fondazione Bambini e Autismo ONLUS vuole far conoscere all’esterno la propria attivita e le proprie iniziative.

Come potete avere
Per scriverci: relazioniesterne@bambinieautismo.org

ndazione: in formato elettronico, iscrivendovi alla nostra newsletter o scaricandolo dal nostro sito, oppure in formato cartaceo, cercandolo alla reception dei Centri!




