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MARCIA IN BLU Il 1° Marzo parte a Pordenone, a Fidenza e in tutta
AN\ FLPEY Italia la “marcia in blu per P'autismo 2023” che si
concludera il 2 aprile. Partecipare & facile e divertente e
tutti possono farlo quando credono e dove vogliono. Per
seguire la marcia nei suoi sviluppi si pud visitare il sito di
Fondazione www.bambinieautismo.org/marcia-in-blu-
2023 o sulla pagina Facebook Marcia in blu per I'auti-
smo.
Sempre a Pordenone il 2 Aprile (giornata mondiale
dell’autismo) alle 10.00 ultimo miglio della marcia con
partenza dal Comando dei Vigili del Fuoco in Via Interna,
14 e arrivo in Corso Vittorio Emanuele presso la Loggia
del Municipio della citta, alle 11,30. Alla presenza delle
autorita e degli ambasciatori della marcia, Fondazione
® rendera noti il numero totale dei Km percorsi nei vari
territori e le donazioni raccolte.
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Il 1° Marzo parte l'iniziativa per tutte le scuole di ogni
ordine e grado: “Disegno la mia marcia in blu” che si
concludera il 20 Marzo. L'iniziativa Consiste nel rappre-
sentare la “marcia in blu per I'autismo” con un disegno o
una grafica originali. Si pud partecipare come singolo o
come gruppo ad es. una classe. Dal 23 Marzo e sino al
30 Marzo gli elaborati verranno pubblicati sulla pagi-
na Facebook di Fondazione. Chi otterra piu “Mi Piace”
verra premiato con il box Autism Friendly. Entro il 5
Aprile 2023 I'immagine vincitrice sara comunicata nella
pagina Facebook di Fondazione Bambini e Autismo e
negli altri canali dell’'organizzazione. Per altre info vedi
articolo con regolamento.

Il 2 Marzo e il 9 Marzo a Pordenone dalle 16,45 alle 18,45
presso I'lstituto Comprensivo Pordenone -Torre corso in presenza
per docenti seconda parte. Nei pecedenti due incontri sono stati
affrontati il tema del funzionamento della mente autistica e delle
strategie per realizzare un ambiente inclusivo per gli
Istituto Comprensivo Torre  alunni con ASD. Questi incontri saranno invece dedi-
cati alla comunicazione efficace con le persone con

ASD. Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran

Il 6 Marzo presso [l’lstituto Comprensivo
Villa Varda di Brugnera (PN) dalle 16.30 alle
19.00 continua il percorso formativo in presen-
za per docenti dell’lstituto. L'incontro si terra presso la Scuola primaria Nazario
Sauro in via Santissima Trinita e vertera sul tema della strutturazione. Docente la
Dott.ssa Emanuela Sedran.

( ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE VILLA VARDA
w Brugnera

L’11 e il 12 Marzo a Pordenone, presso il centro operativo
di via Vespucci 8/a, formazione in presenza per i professio-
nisti dell'IPSI di Milano. Il percorso formativo vertera sugli stru-
menti per la diagnosi dei Disturbi dello Spettro Autistico. Nelle
due giornate si prendera in esame '’ADOS 2 (Autism Diagnostic
Observation Shedule 2nd Edition) e il suo uso. Docente la
Dott.ssa Emanuela Sedran.

Il 13 e il 15 Marzo corso online a catalogo sul tema
W della prevenzione e della salute per le persone con auti-
smo. Nel corso degli incontri si parlera diffusamente della
app VI.CO Hospital e della necessita di fare simulate e

_ training di preparazione prima della somministrazione

1 dell’esame medico presso la struttura sanitaria. Si parlera
anche dei necessari protocolli per un accesso efficace nei
1= . reparti di Pronto Soccorso.
" | Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran.

Il 14 Marzo presso I'lstituto Comprensivo
Villa Varda di Brugnera (PN) dalle 16.30 alle
19.00 terzo incontro del percorso formativo in
presenza per docenti dell'lstituto. La lezione si terra presso la Scuola primaria Naza-
rio Sauro in via Santissima Trinita e vertera sul tema della CAA (Comunicazione
Aumentativa Alternativa) con cenni su alcun tecniche e strategie utili a scuola. Do-
cente la Dott.ssa Emanuela Sedran

Il mese di Marzo sara pieno di attivita percio per
@ essere sempre informato segui Fondazione sui
canali social dell’Organizzazione.

PREVENZIONE E SALUTE NELLAUTISMO

1315 MARZO 2023
ORE 17:30-19:30

( ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE VILLA VARDA
w Brugnera
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: ’m 11 15 Marzo, il 22 e il 29 Marzo a Pordenone dalle ore 9.00
alle 13.00 nella centrale piazzetta Cavour gazebo di Fonda-
zione: Info point e vendita di prodotti preparati all’Officina
dell’Arte nell’apposito laboratorio di confezione di prodotto.
Nel'imminenza della Pasqua al gazebo si potranno trovare:
! colombe, uova di cioccolato, caramelle, ecc. oltre all'Olio
superiore e il cavallino Trudy mascotte della Marcia in blu
2023. Intrattenitori di eccezione le persone che frequentano il
‘B SISSA TRECASALI formazione a distanza dal titolo
“Tecniche cognitive comportamentali in
ambito scolastico” docente la Dott.ssa Sara Bellinazzi. Questo corso & una delle
azioni contenute nell'accordo di collaborazione siglato da: Comune di Sissa-

Trecasali, Azienda Pubblica di Servizi alla Persona del Distretto di Fidenza e la
Fondazione Bambini e Autismo — Centro Operativo di Fidenza

11 15, il 17 e il 20 Marzo A Sissa Treca-
sali (PR) presso I'lstituto Comprensivo

11 18 Marzo dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 for-
mazione a distanza per i professionisti dell’lPSI di Milano. La
lezione vertera sull’'uso di alcuni strumenti e test diagnostici tra i
piu sperimentati per la diagnosi per persone con ASD. Nello
specifico verranno presentati strumenti come CARS, GARS,
CASD, RAADS E KADI.

Docente la Dott.ssa Antonella Milan

bl Il 19 Marzo a Fidenza (Pr) al mattino (orari e per-
corso ancora da definire) Fondazione Bambini e
Autismo e Comune di Fidenza organizzano la Marcia
in blu collettiva per le vie del centro cittadino.

A breve tutte le indicazioni.

Il 22 Marzo presso I'lstituto Comprensivo
Villa Varda di Brugnera (PN) dalle 16.30 alle
19.00 quarto incontro del percorso formativo in
presenza per docenti dell’Istituto. La lezione si
terra presso la Scuola primaria Nazario Sauro in via Santissima Trinita e vertera sul
tema: i comportamenti problematici degli alunni con ASD.

Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran

( ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE VILLA VARDA
V@ Brugnera

Il 25 Marzo a Fidenza alle ore 21.00 presso il Teatro Magnani
undicesima edizione dello spettacolo comico e musicale ideato
da Fondazione - centro di Fidenza: “Una nota per tutti”. Lo spet-
tacolo di beneficenza, a favore dei progetti di Fondazione nel
territorio di Parma, & sempre stato molto seguito dal pubblico
fidentino registrando il tutto esaurito. Per info telefonare in Fon-
dazione allo 0524 524047 dalle ore 9.00 alle 12.30

oppure scrivere a fidenza@bambinieautismo.org . E’ obbligatorio
prenotare il posto e ritirare il biglietto prima della data dello spet-
tacolo.

11 25 e il 26 Marzo a Pordenone, presso il centro operativo di
via Vespucci 8/a, formazione in presenza per i professioni-
sti dell'lPSI di Milano. Il percorso formativo vertera sugli stru-
menti per la diagnosi dei Disturbi dello Spettro Autistico. Nella
prima giornata si prendera in esame il PEP 3 e il suo uso. Do-
cente la Dott.ssa Antonella Milan. Nella seconda giornata si
prendera in esame il TTAP (Teacch Transition Assessment
Profile) docente la Dott.ssa Emanuela Sedran.

B= MARCIA IN BLU

- Il 26 Marzo a Sissa Trecasali (Pr) al mattino Marcia in

R A blu, camminata non competitiva collettiva per

- ;&» sensibilizzare i cittadini sul tema dell’autismo. Percorsi

? - { della marcia, punto di raduno e modalita di partecipa-
% zioni verranno comunicati a breve. Per info. 0524-

524047

11 29 Marzo a Fidenza (PR) dalle ore 10.30 alle 12.30 presso
la sede di Fondazione in Via Malpeli, 2 Parent Training di
gruppo in presenza.

Nel corso dell'incontro con le famiglie sara approfondito il tema
della selettivita alimentare in particolare nei casi in carico a
| Fondazione nel centro di Fidenza. Conduce la Dott.ssa France-
sca Capelli.

0434247550

Telefono:

Per scrivere alla redazione via mail: relazioniestne@bambinieautismo.org,

V. Vespucci 8/a, 33170 Pn - www.bambinieautismo.org

Fondazione Bambini e Autismo ONLUS,
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A Pordenone in marcia verso
il 2 Aprile

| Torna l'atteso appuntamento della Marcia
"in blu per sensibilizzare sull'autismo. E
. a Pordenone si arricchisce di una nuova
| ambasciatrice, Paola Mariotti, che rappre-
sentera il Mandamento di Pordenone, e
affianchera Giovanni lommi (per quello di
Sacile), Elisa Cassan e Gianluca Pagazzi
(Maniago), Valentino Gregoris (San Vito
al Tagliamento) e Sandro Romanu
(Spilimbergo).
"Siamo molto felici di avere Paola Mariotti
Valentino Gregoris  nella squadra. E non dimentichiamo
a “" Rodolfo Sedran, nostro ambasciatore
dalla prima edizione, che per sopraggiunti
impegni passa il testimone, ma continua
a esserci vicino e a non farci mancare il
suo sostegno”, racconta la Presidente di
Fondazione, Cinzia Raffin.
La formula della Marcia in blu & quella
originaria inventata da Fondazione Bam-
bini e Autismo durante la pandemia, ma
rivelatasi molto amata e inclusiva anche
successivamente. Per tutto il mese di

Elisa Cassan marzo chiunque pué camminare o correre
indossando qualcosa di blu e scegliendo

" il percorso e il numero di chilometri che

preferisce. Basta compilare il form su

g www.bambinieautismo.org e poi condivi-

dere una foto della propria marcia, indivi-
duale o in gruppo, su Facebook con
I'nashtag #marciainblu2023. Le foto ver-
ranno rilanciate sulla pagina degli orga-
nizzatori contribuendo a dare visibilita a
%7 una comunita unita e solidale con chi vive

Gianluca Pagazzi

% colta fondi. Le donazioni sono libere e
possono avvenire tramite PayPal sul sito

te gli Ambasciatori o tramite bonifico con
IBAN IT74H0623012504000015302612
indicando come causale "marcia in blu
2023". |l totale delle donazioni, che andra
a incrementare il budget per la nuova
Unita di Urgenza e Prevenzione per
I'Autismo in costruzione a Pordenone, e il
numero complessivo dei chilometri per-
. corsi verranno comunicati il 2 aprile in
| occasione della Giornata Mondiale
dell'Autismo.

Quasi 40 mila i km percorsi lo scorso
anno. Riusciranno i marciatori a superar-
Y si nell'impresa?

Tanti comuni del territorio pordenonese
hanno gia patrocinato I'evento, tra questi
i comuni capofila del mandamento, ma
anche Aviano, Azzano X, Porcia, Corde-
nons, Travesio e tanti altri, tutti elencati
B nella pagina web dell'iniziativa in conti-
nuo aggiornamento.

Amici fedeli della Marcia in blu anche
I'Associazione Alpini, la Croce Rossa, il
Comando dei Vigili del fuoco e il Tria-
thlon Team di Pordenone, il Pordenone
Calcio, Noi Uniti per I'Autismo Onlus di
Pordenone e Veneto Orientale, e dli
scout dell'Agesci.

Ma attenzione! Alla marcia in blu si
puo partecipare da tutta Italia e non
solo, sempre con le medesime regole
(marcia solitaria o in gruppo, vestirsi
con qualcosa di blu, comunicare i Km
e mandare una foto). In passato han-
no partecipato alla marcia in blu an-
che in Argentina e in Inghilterra.

Altre novita di questa edizione: una
nuova mascotte che andra ad allargare
la famiglia dei peluche Trudi "autism
friendly”, nonché liniziativa per singoli e
scuole "Disegno la mia marcia in blu".
Tutti i dettagli, gli sponsor e le novita su
www.bambinieautismo.org

Tutte le iniziative del due Aprile a breve su uno specifico
depliant

Sandro Romanu

w

Paola Mariotti
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Per le scuole: “Disegno la mia marcia in blu”
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Per questa edizione della Marcia in blu 2023 abbiamo pensato di ideare anche un concorso per tutte le
scuole di ogni ordine e grado. Partecipare all'iniziativa &€ semplice. Vediamo:

Si pud partecipare singolarmente o in gruppo (una classe) attraverso un disegno o una grafica che rappre-
senti la marcia in blu.

Una volta creato I'elaborato bisogna allegarlo compilando il form che si trova nel sito di Fondazione
www.bambinieautismo.org alla pagina marcia in blu entro il 20 marzo 2023.

Le migliori tre creazioni scelte da una apposita giuria verranno pubblicate sulla pagina Facebook di Fonda-
zione Bambini e Autismo a partire dal 23 marzo 2023.

L’autore dellimmagine che otterra pit “mi piace” (entro le ore 12.00 del 30/03/2023) verra premiato con il
kit “Autism friendly” composto dalla mascotte della marcia in blu 2023, maglietta e spilletta.

L’immagine vincitrice sara dichiarata entro il 5 Aprile 2023 e ne verra data notizia nella pagina Facebook di
Fondazione e negli altri canali del’Organizzazione. Allo stesso modo verra comunicato il nome dell’autore.

Cosa non si puo fare: per motivi di privacy non verranno accettati elaborati che prevedano I'uso di fotogra-
fie di persone reali.

Per ulteriori informazioni si puo leggere il regolamento completo nella pagina dedicata sul sito di Fondazio-
ne.

Alla marcia hanno gia aderito interi Istituti Comprensivi e Amministrazioni comunali come nel par-
mense: il Comune di Fidenza, quello di Sissa -Trecasali, quello di Soragna, quello di Fontanellato,
ecc. Ci auguriamo anche che il concorso per le scuole trovi la stessa partecipazione.

Per Pasqua uova, colombe, olio solidale e altro ancora

Arrivano per Pasqua i prodotti solidali
confezionati a Pordenone nello speci-
fico laboratorio dell'Officina dell’Arte e
a Fidenza nel Centro fidentino di
Fondazione. | prodotti sono molti: si
va dalle colombe, che gia negli anni
passati avevano avuto un alto gradi-
mento per la loro bonta e freschezza,
alle uova di ottimo cioccolato con le
sorprese realizzate appositamente
all'Officina dell’Arte e poi un olio di
oliva del territorio pordenonese
molto particolare e raffinato. Accanto
a questi altri prodotti come: caramelle,
biscotti, cioccolatini ed altri ancora
in via di definizione. | prodotti sono
solidali perché aiutano Fondazione a
portare a termine i progetti pensati per
migliorare la qualita della vita delle
persone con autismo e delle loro
famiglie, ma cosa che non guasta, sono anche buoni. Dove trovarli. Per Pordenone all’Officina dell’Arte in
Via Molinari 41 dalle 9.00 alle 17.30 tel. 0434551463 e poi presso il gazebo in Piazzetta Cavour mercoledi
15, 22 e 29 Marzo dalle 9.00 alle 13.00. Domenica 2 Aprile nei pressi della Loggia del Municipio dalle 9.00
alle 13.00 e ancora mercoledi 5 Aprile sempre dalle 9.00 alle 13.00 in Piazzetta Cavour. A Fidenza a co-
minciare dal 6 Marzo i prodotti sono prenotabili allo 0524524047 e via mail fidenza@bambinieautismo.org

Come potete avere
Per scriverci: relazioniesterne@bambinieautismo.org

ndazione ¢ il foglio informativo mensile con cui la Fondazione Bambini e Autismo ONLUS vuole far conoscere all’esterno la propria attivita e le proprie iniziative.

ndazione: in formato elettronico, iscrivendovi alla nostra newsletter o scaricandolo dal nostro sito, oppure in formato cartaceo, cercandolo alla reception dei Centri!



https://www.bambinieautismo.org/marcia-in-blu-2023/
https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=2RAXCD3HCDSN2
http://www.bambinieautismo.org

