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Il 6 Aprile a Noceto (PR) Marcia in blu. Camminata non competi-
tiva di sensibilizzazione attorno all’autismo realizzata assieme al 
Comune di Noceto 
Partenza alle ore 15.00 dal Parco Zanfurlina 
Iscrizioni il giorno stesso presso lo stand di Fondazione Bambini e 
Autismo.  
Per info. 0524 524047 - 9.00 12.30 oppure  
fidenza@bambinieautismo.org 

 
Il 7 Aprile a Sissa Trecasali (PR) alle ore 10.30 Marcia in Blu. 
Camminata non competitiva di sensibilizzazione attorno all’auti-
smo realizzata assieme al Comune di Sissa Trecasali. Partenza 
dal Parco della frazione di Gramignazzo. Iscrizioni la mattina 
stessa presso lo stand della Fondazione Bambini e Autismo ON-
LUS. Evento collegato a Marcia in Blu 2024. Percorso di Km 4,2. 
Per info. 0524 524047 - 9.00 12.30 oppure  
fidenza@bambinieautismo.org 

 

Il 7 Aprile a Brugnera (PN) Spazi espositivi di Villa Varda in 
via Villa Varda di San Cassiano, 7  ultimo giorno di apertura della 
mostra Mosaicamente: Omaggio a Frida Kahlo. Opere realizzate 
all’Officina dell’Arte. 
La mostra organizzata da Fondazione Bambini e Autismo ON-
LUS in collaborazione con il Comune di Brugnera potrà essere 
visitata dalle 10:30-12:30/15:00-18:00  —  Ingresso libero. 
Contemporaneamente con arrivo a Villa Varda si terrà la 50a 
Marcia delle Stradelle collegata con la Marcia in Blu organiz-
zata dal Gruppo Marciatori Maron in collaborazione con A.F.D.S.  
Maron e Ass. Festeggiamenti Maron. 

L’ 8 e il 12 Aprile dalle 9.00 alle 12.00 presso la scuola 
Primaria Odorico di Pordenone incontri di Formazione sui 
Disturbi dello Spettro Autistico per una scuola “Autism 
Friendly” (quarta edizione). Il corso è rivolto ai bambini delle 
classi della scuole Primaria Odorico. 
Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran. 

 
Il 10 Aprile alle 17.00 presso l’Aula Magna della Scuola 
Secondaria Lozer di Pordenone iin via Zara, 1 in occasione 
delle iniziative intorno al 2 Aprile incontro divulgativo per 
fornire informazioni di base sui Disturbi dello Spettro Autisti-
co e rispondere a domande dei partecipanti. L’incontro è 
dedicato a Genitori, Docenti e Collaboratori Scolastici. Rela-
trice la Dott.ssa Emanuela Sedran. 

Il 24 Aprile a Fidenza (PR) dalle ore 10.30 alle 12.30  presso la 
sede di Fondazione in Via Malpeli, 2 Parent Training di gruppo in 
presenza. 
Nel corso dell’incontro con le famiglie sarà approfondito il tema del 
ruolo centrale del genitore nel percorso di presa in carico globale. 
Conduce la Dott.ssa Emanuela Marenghi, relatore la Direttrice del 
Centro di Fidenza Paola Mattioli. 

Il 28 Aprile a Fontanellato (PR) alle ore 10.00 partenza dalla Rocca 
di Fontanellato della Marcia in Blu camminata non competitiva e di 
sensibilizzazione sui temi dell’autismo organizzata da Fondazione 
assieme al Comune di Fontanellato.  
Iscrizioni presso lo stand di Fondazione. Per info. 0524 524047 - 9.00 
12.30 oppure  
fidenza@bambinieautismo.org 

Come abbiamo scritto altre volte gli avvenimenti si accavallano e quindi per rimane-
re sempre connessi chi vuole può ricevere notizie sui nostri canali social. Tuttavia 

segnaliamo alcune iniziative che sono in itinere. 
1) La marcia in blu sta spopolando con la parteci-
pazione, tra gli altri, di molti bambini. 2) la gara 
“disegna la tua marcia in blu” impazza su fa-

cebook per stabilire il vincitore a 
giudizio del pubblico. 3) Nell’ambi-
to di InformAterritorio, sono iniziati 
gli incontri per fornire una cono-
scenza di base sui disturbi dello 
spettro autistico per migliorare l’ 
accoglienza in ristoranti, bar, 
hotel, locali pubblici/ecc.  

Ad Aprile continua la Marcia in blu a Pordenone, a Fiden-
za e nel Parmense e in molti altri territori del Paese. La marcia 
è l’evento diffuso e solidale ideato da Fondazione Bambini e 
Autismo ONLUS. Per partecipare basta Camminare o Correre 
da soli o in compagnia, indossando qualcosa di blu, colore 
simbolo dell’autismo e comunicarlo nel form  nel sito di Fonda-
zione www.bambinieautismo.org indicando il numero dei km 
percorsi, e il Comune dove si è marciato. Inoltre una foto della 
propria partecipazione potrà essere condivisa nella pagina 
Facebook ufficiale dell’evento @marciainblu. 

Il 1° Aprile a Parma alle ore 15.00 allo 
Stadio Tardini di Parma evento gratuito 
riservato a persone con autismo e ai 
loro caregiver organizzato con Parma 
Calcio insieme all’Associazione Always 
Whith Blue. Fondazione, centro di Fi-
denza sarà presente con un gruppo di 
utenti. 

Il 2 Aprile a Pordenone in P.zzetta Cavour dalle 10.00 
alle 16.30 info point con materiale informativo e a Fiden-
za in P.zza Garibaldi dalle 11.00 alle 17.00. 
Dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 17.30 
“L’esperto risponde” tel. 0524 524047. L’iniziativa è 
rivolta a tutti: cittadini e istituzioni. 
“Porte aperte in Fondazione” previo appuntamento 
visite guidate all’Officina dell’Arte di Pordenone tel. 
0434 551463 e al Centro operativo di Fidenza tel. 0524 
524047. 
A Udine presso la Casa della Confraternita in Castello 
ultimo giorno per ammirare la mostra Mosaicamente 
Dalla Pop Art alla Street Art. Orari:10.30 12.30 e15.00 
18.00. 
A Brugnera (PN) dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 15.00 alle 
18.00 presso lo spazio espositivo di Villa Varda  è possi-
bile visitare la mostra Mosaicamente Omaggio a Frida 
Kahlo. 
A Pordenone alle 21.00 a Cinemazero P.zza Maestri del 
Lavoro, firmacopie e presentazione del nuovo libro “La 
valigia blu” di Cinzia Raffin e Alessandra Convertini ed. 
Erikson. A seguire proiezione del film: Sul Sentiero 
blu di Gabriele Vacis 2023. Il film narra un percorso a 
piedi lungo la via Franchigena di un gruppo di giovani 
con autismo accompagnati dai loro operatori che senza i 
loro familiari raggiungono Roma con sorpresa finale. 

Dall’imbrunire si accenderà di blu il Municipio di Pordenone e quello di Fidenza e 
altri monumenti in Friuli Venezia Giulia e nella provincia di Parma. 

Il 3 Aprile a Fidenza “il Pedibus Marcia in blu” con i 
bambini della scuola primaria e della materna che usufrui-
scono del servizio “Pedibus” e con i volontari di Fondazio-
ne Bambini e Autismo Onlus. In collaborazione con il 
Comune di Fidenza.  
L’esperienza sarà riproposta anche a Noceto il 5 Aprile in 
collaborazione con il Comune. 

Il 3 Aprile a  Pordenone presso l’Aula Magna del centro operativo 
di Via Vespucci a Pordenone dalle 18.00 alle 20.00 terzo incontro 
di formazione dedicato ai volontari dell’associazione Vip Claunan-
do di Pordenone sul tema: il bambino autistico in ospedale. 
Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran 
 
             

Il 4 Aprile a Cordovado (PN) dalle 17,30 alle 19,30 pres-
so l’Auditorio Tondat dell’Istituto Comprensivo, incontro 
conclusivo del corso: “Dalla conoscenza della Mente Auti-
stica alle Strategie”. L’incontro è riservato ai genitori degli 
allievi in occasione del 2 Aprile. 

 Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran 

 
Il 5 Aprile dalle 8.00 alle 12.00 presso la scuola Narvesa 
di Pordenone inizio incontri di Formazione sui Disturbi dello 
Spettro Autistico per una scuola “Autism Friendly” (seconda 
edizione). Il corso è rivolto ai Docenti dell’Istituto Comprensi-
vo Torre comprendente  le scuole Primarie Odorico e Narve-
sa e la scuola dell’infanzia di Torre. 
Docente la Dott.ssa Emanuela Sedran 

 

Domani accadrà 

Istituto Comprensivo 
“Ippolito Nievo” 

Istituto Comprensivo 
“Torre” 

Istituto Comprensivo 
“Torre” 

Istituto Comprensivo 
“Torre” 

Fuori Orario 

https://www.facebook.com/bambinieautismo/
https://twitter.com/BambiniEAutismo
https://www.instagram.com/fondazionebambinieautismo/
https://www.youtube.com/channel/UCQ16O8iUsWYlw0Z3DItOgNw
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   infondazione 
I libri non nascono per caso. Da molti anni Fondazione organizza 
“settimane vacanze” per piccoli gruppi omogenei di persone con auti-
smo in estate e dal lontano 2000 “weekend” in cui le persone con 
autismo, anche giovani, vivono momenti ludici senza la famiglia. Da 
questo bagaglio di esperienze nasce questo libro che, Cinzia Raffin 
nella veste di Direttore Scientifico di Fondazione e Alessandra Conver-
tini membro del team di Fondazione che “sul campo” ha maturato 
grandi conoscenze, hanno scritto per dare una mano a chi, partendo 
dai famigliari, si mette in viaggio con una persona con autismo per una 
vacanza. Non a caso il libro, edito dalla casa ed. Erikson nelle librerie 
dal 22 Marzo 2024, è stato inserito nella collana “libri che aiutano”. 
L’obiettivo, come si legge nel commento al libro nei siti che lo propon-
gono, è quello di aiutare le persone con autismo e i loro famigliari a 
mettere il naso fuori casa, a viaggiare, a conoscere la bellezza del 
nostro Paese e del resto del mondo, fornendo consigli e strumenti che 
rendano piacevole e «controllabile» l’esperienza del viaggio. Il testo si 
presenta come una guida pratica e funzionale, un training concreto 
che, attraverso dieci tappe, accompagna il lettore alla scoperta delle 
strategie più utili per programmare una vacanza con e per persone con 
autismo.  
Oltre che nelle librerie o sulla rete il libro può essere acquistato presso 
Fondazione Bambini e Autismo e nelle occasioni in giro per il Paese in 
cui sarà presentato. 

Il 2 Aprile a Pordenone a Cinemazero alle ore 21,30 circa, dopo la 
presentazione del libro “la valigia blu”, molto opportunamente sarà 
proiettato il film “Sul sentiero blu”  di Gabriele Vacis, opportunamen-
te perché il film come il libro ha al centro il viaggio. Come tutti i viaggi 
anche quello narrato nel film non solo porta il viaggiatore a scoprire 
nuovi “mondi”, ma anche a scoprire capacità e risorse inaspettate. Se 
questo è vero per tutti lo è ancora di più per quel gruppo di persone 
con autismo che accompagnati da operatori, ma senza i genitori, 
intraprendono un lungo viaggio da Torino al Lazio in pulmino e poi a 
piedi lungo la via Franchigena percorrendo a tappe ben 200 Km per 
giungere a Roma. Ad ogni tappa hanno dormito in ostelli o altri ricoveri 
per lo più spartani e per abbigliamento gli “eroi” del viaggio ricordano 
gli scout e le loro esperienze, ma le persone con autismo, indipenden-
temente dalla severità del loro stato, non amano le novità e quindi 
devono essere preparate affinché l’ansia non abbia il sopravvento. 
Non solo, la storia di ognuno è diversa, ma nessuno di loro si è mai 
cimentato in una “passeggiata” senza i propri cari, quindi le relazioni e 
gli stati d’animo sono molto importanti ed il film, con onestà, li fa vede-
re strappando allo spettatore qualche sorriso, ma anche moti di tene-
rezza per persone, giovani adulti, ancora così innocenti rispetto alla 
vita.   

Tra le iniziative per il 2 Aprile 2024 ci 
sono anche due mostre tra le più recenti 
prodotte all’Officina dell’Arte: quella 
dedicata alla Pop Art e alla Street Art e 
quella “Omaggio a Frida Kahlo”. Una al 
Castello di Udine e l’altra a Villa Varda di 
Brugnera. Ci è parso importante ripro-
porle, in luoghi di grande fascino, per 
valorizzare il grande lavoro che le perso-
ne con autismo nel laboratorio dell’Offici-
na dell’Arte portano avanti. I risultati 
crediamo siano notevoli e possiamo 
dimostrarlo attraverso i commenti dei 
visitatori che sono sempre tra lo sbalor-
dito e il sorpreso davanti ai talenti dei 
nostri speciali artisti. Tra i tanti commenti 
ci piace riportare quanto scritto da alcuni 
visitatori sloveni alla mostra di Udine: 
“L'arte influisce sull'umore di una perso-
na, colpisce sia lo stato fisico che quello 

emotivo. Tutte le sue forme, sia che siamo creatori o semplicemente ammiratori, permettono di esprimere 
sentimenti, pensieri ed esperienze in modo particolare e creativo. Il tempo dedicato all'arte, alla creatività  
al creare qualcosa di nuovo, bello, palpabile o comunque percepibile come artisti o semplicemente ammi-
ratori ci riconcilia con il mondo”.  

 
Per aiutare Fondazione a raccogliere fondi con il 5x1000 loro ci 
mettono la faccia e tu? 
Firma per il 5x1000 a Fondazione Bambini e Autismo ONLUS. 
Stiamo ultimando un importante progetto sperimentale per la salute di 
molti. Siamo all’ultimo miglio….. Dacci una mano a te non costa nulla, 
per noi vuol dire molto. Grazie 

              C.F. 91043880938 

 
In provincia di 
Parma il 2 Aprile e 
dintorni di Fonda-
zione è molto 
articolato.  
Il 12 Marzo ad es. 
si è tenuta la  12° 
edizione dello spet
-tacolo Una Nota 
per tutti entrato 
ormai, con grande 
successo, nel no-
vero degli appun-
tamenti fidentini.  
Il 7 Aprile la 
Fidentina calcio 
scenderà in cam-
po con le magliet-
te blu di fondazio-
ne e con alcuni 

ragazzi per una foto ricordo, 
ma già il 1° A prile le persone 
con autismo con i loro caregi-
ver potranno assistere alla 
partita del Parma calcio allo 
Stadio Tardini. 
Il 3 Aprile invece a Fidenza 
ci sarà “il Pedibus Marcia in 
blu” con i bambini della 
scuola primaria e della ma-
terna che usufruiscono del 
servizio “Pedibus” e con i 
volontari di Fondazione 
Bambini e Autismo Onlus. In 
collaborazione con il Comu-
ne di Fidenza esperienza che 
poi sarà replicata anche a 

Noceto il 5 Apri-
le con oltre 100 
bambini in colla-
borazione con il 
Comune di Noce-
to. E poi tante 
marce Marce in 
blu, a Fidenza, a 
Noceto, a Sissa 
Trecasali, a 
Fontanellato. 
Il 2 aprile poi ci 
sarà l’infopoint in 
Piazza Garibaldi 
dalle 11.00 alle 

17.00 e all’imbrunire il Municipio di Fiden-
za si illuminerà di blu come tanti altri 
monumenti in Italia e nel mondo. Insom-
ma un gran lavoro con uno scopo ben 
preciso – costruire le basi informative per 
creare l’integrazione delle persone con 
autismo e delle loro famiglie. E’ questo un 
obiettivo sicuramente ambizioso, ma che 
si costruisce un po’ alla volta aprendo al 
mondo “un mondo” di conoscenze scienti-
fiche per eliminare pregiudizi che si anni-
dano sempre nell’ignoranza. 
            Foto marcia in blu 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Infondazione è il foglio informativo mensile con cui la Fondazione Bambini e Autismo ONLUS vuole far conoscere all’esterno la propria attività e le proprie iniziative.  
 

Come potete avere infondazione: in formato elettronico, iscrivendovi alla nostra newsletter o scaricandolo dal nostro sito, oppure in formato cartaceo, cercandolo alla reception dei Centri! 

Per scriverci:  relazioniesterne@bambinieautismo.org 

n. 4 Aprile 2023  
 

Libri, Film e Mostre  

Campagna 5x1000   2024   io ci metto la faccia 

Il 2 Aprile a Fidenza e dintorni  


